
OSPITAL ESTUDIO JURÍDICO

Manual de Cuidado y Relación Directa

Este manual entrega los lineamientos fundamentales sobre la corresponsabilidad parental y el
derecho de los hijos a mantener una relación directa y regular con ambos padres, priorizando
siempre su bienestar superior.

1. CUIDADO PERSONAL COMPARTIDO

Fomento de la participación equitativa de ambos padres en la crianza y educación.

Establecimiento de un régimen de residencia que garantice estabilidad emocional.

Mecanismos de toma de decisiones conjunta en aspectos críticos (salud, educación, religión).

2. RÉGIMEN DE RELACIÓN DIRECTA Y REGULAR

Definición de calendarios claros para días ordinarios, periodos de vacaciones y festividades
especiales.

Uso de canales de comunicación efectivos y respetuosos entre los padres.

Flexibilidad basada en las etapas del desarrollo y necesidades cambiantes de los hijos.

3. BIENESTAR SUPERIOR DEL HIJO

Evaluación de las condiciones de entorno que favorezcan el desarrollo integral del menor.

Prevención de la exposición de los hijos a conflictos parentales.

Derecho a ser escuchado y a que su opinión sea considerada según su edad y madurez.
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Descarga  de  responsabilidad: Este  documento  es  una  guía  técnica  preliminar  con  fines  informativos  y  no
reemplaza la asesoría legal directa. Para el análisis de casos específicos, se recomienda contactar a los abogados de
Ospital - Estudio Jurídico para una evaluación detallada de los antecedentes y la normativa vigente. 
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